[bookmark: _GoBack][image: C:\Users\kl80io\AppData\Local\Microsoft\Windows\Temporary Internet Files\Content.IE5\OZP5NV6V\gahag-0069342527-2[1].png][image: C:\Users\kl80io\AppData\Local\Microsoft\Windows\Temporary Internet Files\Content.IE5\NPUK3PML\publicdomainq-0007659fmepwk[1].png]６月リズムキック予定
DAY CLASS
6月リズムキックは特別FREE　CLASSと合同☆
左記の日程となります。
尚、リズムキック以外のﾄﾚｰﾆﾝｸﾞは受けられませんので、終了次第退出下さいます様ご配慮下さい。
FREE CLASS
・6/6（木）　20：15～　45分
・6/13（木）　20：15～　45分
・6/22（土）　13：00～　45分　
・6/27（木）　20：15～　45分







楽しく音楽に合わせてｷｯｸｻｲｽﾞ♪
有酸素運動で身体を燃やせ♪
※レッスン中は、リング内以外は使用出来なくなります。
ご了承下さい。
インスパイヤードモーション
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