
  

 

 

 

 

 

大人気キックボクササイズ  ２０２２ 

４月 リズムキック 

４/１５(金) DAY TIME 🌞  AM11:30～ 
 

          NIGHT TIME🌙PM18:30～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

※インストラクター通勤遅延の為お時間が遅れることがございます。 

※コロナ禍によりインストラクターが体調不良の時は延期致しますのでご了承下さい。 

Kumi 先生 

先生 


